FVA
EAF Circular 28/2025 Campeonato de Euskadi Absoluto y Sub-23 Aire Libre

La Federacién Vasca de Atletismo, organizard, los dias 28 y 29 de junio de 2025 el Campeonato de Euskadi Absoluto y Sub-23 de AL en
Bilbao (Zorroza).

PARTICIPACION

Podran participar todos los/as atletas con licencia vasca, correspondiente a la temporada 2025, siempre que no exista sobre el titular de
la misma sancién alguna en la fecha tope fijada para la inscripcién.

La competicidn se considerard abierta a la posible participacion de atletas no pertenecientes a la Comunidad Auténoma Vasca bajo el pago
de 10€ el dorsal

Podrdn ser campeones/as de Euskadi, aquellos/as atletas con licencia por la Federacidn Vasca de Atletismo y que estén en posesion de la
Nacionalidad Espafiola, segun acuerdo de la Asamblea de la F.V.A. del 7 de febrero de 2009. Excepto sub16y subl18

INSCRIPCIONES

Las inscripciones las haran los clubes a través de la aplicacién CALL ROM de la RFEA. La inscripcion se mantendra abierta hasta
las 24:00 horas del lunes 23 de junio de 2025. No se admitiran inscripciones fuera de la forma y plazo

Dado el cupo de participacion, se pide encarecidamente que se realicen las inscripciones, inicamente en las pruebas que se vaya a
participar, para evitar dejar fuera a otros atletas. Si una vez publicada la lista definitiva, algin/a atleta no pudiera participar por
cualquier causa, debera comunicarlo, lo antes posible, por si se pudiera cubrir su baja.

En caso de que la marca (hecha en competiciones oficiales federadas con licencia federada) acreditada por el atleta no aparezca en la
inscripcion se debera poner en observaciones la marca, la fecha y el lugar para que se pueda tener en cuenta. En caso de que la
informacion no estd completa la marca no se admitird.

Los inscritos que no aparezcan con marca y que no hayan cumplido con este requisito antes de la fecha final de la inscripcion se les
considerard que no tienen marca.

NO SE REALIZARA CONFIRMACION ALGUNA, debiendo los/las atletas presentarse en la linea de salida y/o en la zona que se les indique en
los concursos, a la hora establecida (VER HORARIO) con el dorsal convenientemente y reglamentariamente colocado. Toda/o atleta inscrito
que renuncie a participar en alguna de las pruebas confirmadas, no podra participar en ninguna otra prueba que se celebre
posteriormente durante este campeonato

Se dara un dorsal, en secretaria, a todos los atletas participantes, en todas las pruebas, a partir de los 800 m.

REGLAMENTO TECNICO

En carreras: podrdn participar las mejores marcas acreditadas en la competicidn, teniendo en cuenta las marcas de pista cubierta y al aire
libre en la temporada 2025, siempre que sean marcas aceptables para la categoria. No se aceptara la inscripcién de ninglin/a atleta sin
marca, en casos MUY EXCEPCIONALES |a Direccidn Técnica evaluara marcas de la temporada 2024, determinando el niumero de atletas
participantes que pueden asumir en las diferentes pruebas.

Relevos 4 x 100, podran participar los clubes que lo deseen, hasta un maximo de OCHO EQUIPOS por categoria, debiendo ser todas/os
las/os componentes pertenecientes al miso Club y con licencia vasca, y sélo podra participar un equipo por Club y Categoria.

Los Clubes interesados en participar deberdn realizar la inscripcion de la misma forma y fecha que las pruebas individuales, y mandar,
debidamente cumplimentado, el estadillo adjunto (ANEXO 1), ANTES DE LAS 24:00 HORAS, DEL DOMINGO 22 DE JUNIO DE 2025, en el
que figuraran las/os cuatro componentes del relevo, con la marca legal acreditada en los 60 m.,100 m. o 200 m., bien de pista cubierta o
aire libre y los puntos logrados, segun la tabla internacional. (LAS MARCAS DEBEN SER DEL ANO 2025).




En concursos: podrdn participar las mejores marcas inscritas en la competicién, teniendo en cuenta las marcas de pista cubierta y al aire
libre en la temporada 2025, siempre que sean marcas aceptables para la categoria. No se aceptara la inscripcién de ningin/a atleta sin
marca, en casos MUY EXCEPCIONALES |a Direccién Técnica evaluard marcas de la temporada 2024.

El nimero MAXIMO de atletas participantes sera en:

e Longitud: 14 atletas con mejores marcas de cada categoria (Masculina y Femenina).
Triple: 14 atletas con mejores marcas de cada categoria (Masculina y Femenina).
Altura: 14 atletas con mejores marcas de cada categoria (Masculina y Femenina).
Pértiga: 10 atletas con mejores marcas de cada categoria (Masculina y Femenina).
e lLanzamientos: Seglin marca e inscripciones. Se publicaran los admitidos.

El listén en las pruebas de altura y pértiga se colocara de la siguiente forma:

Altura Mujeres: 1.40-1.45-1,50- 1,55-1,60-1,65—-1,68 y de 3en 3 cm.
Altura Hombres: 1,75- 1,80- 1,85- 1,88 y de 3 en 3 cm.

Pértiga Mujeres: 2,30-2,50-2.70-2,90-3,10-3,30-3,50-3,60 y de 10 en 10 cm.
Pértiga Hombres: 3,20-3,40-3,60-3,80-4,00-4,20-4,40 - 4,50 y de 10 en 10 cm.

En los saltos horizontales y lanzamientos pasaran a la mejora los/as 8 primeros/as atletas clasificados/as concediéndoles otros 3 intentos
de mejora. En la prueba de longitud la tabla se colocara a 3 metros. En triple se colocaran dos tablas; unala mas lejana que acuerden los/as
atletas y la otra, mas cercana, a la distancia que también acuerden las/os participantes.

Los/as atletas de lanzamientos que deseen participar con sus artefactos deberan presentarlos UNA hora antes, a la organizacion, para su
correspondiente homologacion.

Distribucion de atletas en las pruebas

PRUEBA SORTEO FEM SORTEO MASC
100 m. 100mv/110mv 03-04-05-06|07-02-08-01 03-04-05-06|07-02-08-01
200 m. 03-04-05-06|07-02|08-01 03-04-05-06|07-02|08-01

400 m. / 400mv 03-04-05-06|07-02|08-01 03-04-05-06|07-02|08-01
Resto de pruebas sorteo sorteo
En pruebas con final directa se correrd primero la mejor serie

NOTA- El Campeonato Sub-23 se celebrara conjuntamente al Absoluto, no alterando para nada el mismo, y siguiendo las mismas normas
del Campeonato Absoluto; determinandose la clasificacion, sub 23 en las semifinales si las hubiera.

HORARIO

El horario es provisional, se hara definitivo una vez conocido los atletas inscritos. La modificacidn de horario, si la hubiera, se comunicard
oportunamente a través de LA WEB DE LA FEDERACION VASCA DE ATLETISMO www.fvaeaf.org

SABADO, 28 DE JUNIO DE 2025

Salida Pista Hora PRUEBA CATEGORIA

15.30 16.00 MARTILLO (4 Kg.) FEMENINA Final

15.30 16.00 PESO (7,260 Kg.) MASCULINA Final

15.30 16.00 LONGITUD FEMENNA Final

15.15 16.00 PERTIGA FEMENNA Final

16.05 16.20 400 m.vallas (0,914) MASCULINA Final por tiempos
16.20 16.35 400 m.vallas (0,762) FEMENINA Final por tiempos
16.40 16.50 100 m. FEMENINA Semifinal
16.30 17.00 ALTURA FEMENINA Final

16.35 17.05 JABALINA (600 g.) FEMENINA Final

17.00 17.10 100 m. MASCULINA Semifinal
17.20 17.30 1.500 m. FEMENINA Final por tiempos
17.35 17.45 1.500 m. MASCULINA Final por tiempos
17.25 17.55 LONGITUD MASCULINA Final

17.15 18.00 PERTIGA MASCULINA Final

17.50 18.00 100 m. FEMENINA Final




17.55 18.05 100 m. MASCULINA Final

18.05 18.15 400 m. FEMENINA Final por tiempos
18.20 18.30 400 m. MASCULINA Final por tiempos
18.00 18.30 JABALINA (800 gr.) MASCULINA Final

18.10 18.40 PESO (4 Kg.) FEMENINA Final

18.40 18.50 5.000 m. FEMENINA Final

19.10 19.20 5.000 m. MASCULINA Final

19.45 20.00 RELEVO 4 x 100 FEMENINA Final

19.55 20.10 RELEVO 4 x 100 MASCULINA Final

DOMINGO, 29 DE JUNIO DE 2025
Salida Pista Hora PRUEBA CATEGORIA

08.30 09.00 MARTILLO (7,260 Kg.) MASCULINA Final

08.50 09.00 10 Km Marcha MASCULINA Final

08.50 09.00 5 Km Marcha FEMENINA Final

09.15 09.45 TRIPLE FEMENINA Final

09.50 10.20 DISCO (1Kg.) FEMENINA Final

10.10 10.25 110 m.vallas (1,067) MASCULINA Semifinal
10.25 10.40 100 m.vallas (0,84) FEMENINA Semifinal
10.45 10.55 200 m. FEMENINA Semifinal
10.30 11.00 ALTURA MASCULINA Final

11.00 11.10 200 m. MASCULINA Semifinal
10.40 11.10 TRIPLE MASCULINA Final

11.20 11.30 800 m. FEMENINA Final por tiempos
11.10 11.40 DISCO (2 Kg.) MASCULINA Final

11.30 11.40 800 m. MASCULINA Final por tiempos
11.35 11.50 100 m.vallas (0,84) FEMENINA Final

11.40 11.55 110 m.vallas (1,067) MASCULINA Final

12.00 12.10 3.000 m. obstaculos FEMENINA Final

12.20 12.30 3.000 m. obstaculos MASCULINA Final

12.35 12.45 200 m. FEMENINA Final

12.40 12.50 200 m. MASCULINA Final

Para todas las cuestiones que no estén incluidas en el presente reglamento se tendrdn en cuenta:
LEY 2/2023, de 30 de marzo, del deporte del Pais Vasco.
Lo dispuesto por el Reglamento de la FVA/EAF y RFEA
Lo dispuesto por el Reglamento Disciplinario de la FVA/EAF
Reglamento de la I.A.A.F.

“La difusion de imdgenes de los atletas menores de edad estd protegida, y su uso cualquiera que sea su finalidad debe en todo caso
ser autorizada expresamente por la FVAEAF o cualquier titular de éstas. Su uso o publicacién no autorizada ya sea en RRSS o en
cualquier otro tipo de medio se encuentra EXPRESAMENTE PROHIBIDA, siendo responsable el autor de cualquier infraccién que dicho
uso pudiera conllevar”



o
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EAF 2025/28 Zirkularra Euskadiko Absolutu Al Txapelketa

Euskadiko Atletismo Federazioak antolatuko du datorren 2025ko uztailaren 28/29an Zorrozan (Bilbao), Euskadiko absolutu al txapelketa
ondorengo araudiaren arabera

PARTICIPACION

Partaide izan ahal dira 2025 denboraldiko EUSKAL lizentziaren jabe diren atleta guztiak, betiere titularrari inolako zigorrik egotzi ez
zaionean, inskripzio epemugaren aurretik.

Euskal Autonomia Erkidegokoak ez diren atletek parte hartu ahal izango dute lehiaketan. Ordainketa 10 €izango da, dortsala.
INSKRIPZIOAK

Izen emateak klubek egingo dituzte RFEAren CALL ROM aplikazioaren bidez. Izen-ematea zabalik egongo da 2025eko ekainaren 23ko
24:00ak arte. Ez da inskripziorik onartuko formaz eta epez kanpo

Parte hartzeko kupoa kontuan hartuta, izen emateak egitea eskatzen da, parte hartuko den probetan bakarrik, beste atleta batzuk
kanpoan ez uzteko. Behin betiko zerrenda argitaratu ondoren, edozein arrazoirengatik atletaren batek ezin badu parte hartu, ahalik eta

lasterren jakinarazi beharko du, baja bete ahal izateko.

Atletak egiaztatutako marka (federazio-lizentzia duten lehiaketa ofizialetan egina) inskripzioan agertzen ez bada, marka, data eta tokia
jarri beharko dira, kontuan hartu ahal izateko. Informazioa osatu gabe badago, marka ez da onartuko.

Markarik ez duten eta baldintza hori inskripzioaren azken eguna baino lehen bete ez duten inskribatuei markarik ez dutela ulertuko zaie.
EZ DA INOLAKO BAIEZTAPENIK EGINGO, eta kirolariak lehiaketetan adierazitako irteera-lerroan eta/edo gunean agertu beharko dira,
ezarritako orduan (IKUSI ORDUTEGIA), behar bezala eta arauz jarritako dortsalarekin. Baieztatutako probaren batean parte hartzeari uko

egiten dion atleta orok ezin izango du parte hartu txapelketa honetan egingo den beste ezein probatan.

Dortsal bat emango zaie, idazkaritzan, parte hartzen duten atleta guztiei, proba guztietan, 800 m-tik aurrera.

ARAUDI TEKNIKOA

Lasterketetan, lehiaketan egiaztatutako markarik onenek parte hartu ahal izango dute, 2025. denboraldian estalitako pistako eta aire
zabaleko markak kontuan hartuta, betiere kategoriarako marka onargarriak badira. Ez da onartuko markarik gabeko atletarik. 0SO KASU
BEREZIETAN, Zuzendaritza Teknikoak 2024 denboraldiko markak ebaluatuko ditu, eta probetan parte har dezaketen atleten kopurua
zehaztuko du.

4x100 txandak, hala nahi duten klubek parte hartu ahal izango dute, kategoria bakoitzeko ZORTZI TALDE gehienez. Klubeko kide guztiek
parte hartu beharko dute, eta euskal lizentzia izan beharko dute. Klub eta kategoria bakoitzeko talde bakarrak parte hartu ahal izango du.
Parte hartu nahi duten klubek banakako proben modu eta data berean eman beharko dute izena, eta honekin batera doan egoera-orria
bidali beharko dute (1. ERANSKINA), 2025KO EKAINAREN 22EKO IGANDEKO 24:00AK BAINO LEHEN. Bertan, txandako lau kide agertuko
dira, 60 m, 100 m edo 200 m-ko legezko markarekin, pista estalikoa edo aire zabalekoa, eta lortutako puntuak, nazioarteko taularen
arabera. (MARKAK 2024. URTEKOAK IZAN BEHAR DIRA).

Lehiaketetan, lehiaketan parte hartzen ahalko dute lehiaketan izena eman duten markarik onenek, 2025 denboraldian pista estaliko eta
aire zabaleko markak kontuan hartuz, betiere kategoriarako marka onargarriak badira. Ez da onartuko markarik gabeko atletarik. 0SO
KASU BEREZIETAN, Zuzendaritza Teknikoak 2024 denboraldiko markak ebaluatuko ditu.

Atleta hauek hartuko dute parte GEHIENEZ:

Luzera: kategoria bakoitzeko marka onenak dituzten 14 atleta (gizonezkoak eta emakumezkoak).
Hirukoitza: kategoria bakoitzeko marka onenak dituzten 14 atleta (gizonezkoak eta emakumezkoak).
Altuera: kategoria bakoitzeko marka onenak dituzten 14 atleta (gizonezkoak eta emakumezkoak).
Pertika: kategoria bakoitzeko marka onenak dituzten 10 atleta (gizonezkoak eta emakumezkoak).
Jaurtiketak: markaren eta inskripzioen arabera. Onartutakoak argitaratuko dira.



Altuera- eta pertika-probetan, listoia honela jarriko da:

e Emakumeen altuera: 1.40-1.45-1,50-1,55-1,60 — 1,65 — 1,68 - eta 3 cm-tik 3 cm-ra.
e Gizonen altuera: 1,75- 1,80- 1,85- 1,88 eta 3 cm 3.

e Emakumeen pertika: 2,30-2,50-2.70-2,90-3,10-3,30-3,50-3,60 - eta 10 cm 10.

e  Gizonen pertika: 3,20-3,40-3,60-3,80-4,00-4,20-4,40-4,50 eta 10 cm 10.

Jauzi horizontaletan eta jaurtiketetan, lehen 8 atletak hobekuntzara pasatuko dira, eta hobetzeko beste 3 saiakera emango dizkiete.
Luzera-proban 3 metrora jarriko da taula. Hirutan bi taula jarriko dira: bata, atletek adosten duten urrunen dagoena, eta, bestea, parte-
hartzaileek adosten duten distantziatik hurbilen dagoena.

Baieztatutako probaren batean parte hartzeari uko egiten dioten atleta guztiek ezingo dute parte hartu txapelketa honen ondoren egingo
den beste proba batean.

Kaleen banaketa eta finaletarako sailkatutako serieen eta atleten osaera LEHIAKETEN ARAUDIAREN ARAUDI OROKORRAREN arabera
egingo da.

Jaurtiketa-atletek, beren tresnekin parte hartu nahi badute, ordu bat lehenago aurkeztu beharko diote erakundeari, homologa ditzan.

Atleten banaketa probetan

PRUEBA SORTEO FEM SORTEO MASC
100 m. 100mv/110mv 03-04-05-06|07-02-08-01 03-04-05-06|07-02-08-01
200 m. 03-04-05-06|07-02|08-01 03-04-05-06|07-02|08-01

400 m. / 400mv 03-04-05-06|07-02]08-01 03-04-05-06|07-02|08-01
Resto de pruebas sorteo sorteo
Zuzeneko amaiera duten probetan, lehendabizi serierik onena korrituko da.

OHARRA- 23 urtez azpiko Txapelketa Absolutuarekin batera egingo da, eta ez da inola ere Txapelketa Absolutua aldatuko, Txapelketa
Absolutuaren arau berberei jarraituz; 23 urtez azpikoen sailkapena finalaurrekoetan zehaztuko da, halakorik balego.

ORDUTEGIA

Ordutegia behin-behinekoa da, behin betiko egingo da izena eman duten atleten berri izan ondoren. Ordutegi-aldaketa, egonez gero,
behar bezala jakinaraziko da EUSKADIKO ATLETISMO FEDERAZIOAREN www.fvaeaf.org WEBGUNEAREN bidez.

Larunbata, 2025 ekainaren 28a

Salida Pista Hora PRUEBA CATEGORIA

15.30 16.00 MARTILLO (4 Kg.) FEMENINA Final

15.30 16.00 PESO (7,260 Kg.) MASCULINA Final

15.30 16.00 LONGITUD FEMENNA Final

15.15 16.00 PERTIGA FEMENNA Final

16.05 16.20 400 m.vallas (0,914) MASCULINA Final por tiempos
16.20 16.35 400 m.vallas (0,762) FEMENINA Final por tiempos
16.40 16.50 100 m. FEMENINA Semifinal
16.30 17.00 ALTURA FEMENINA Final

16.35 17.05 JABALINA (600 g.) FEMENINA Final

17.00 17.10 100 m. MASCULINA Semifinal
17.20 17.30 1.500 m. FEMENINA Final por tiempos
17.35 17.45 1.500 m. MASCULINA Final por tiempos
17.25 17.55 LONGITUD MASCULINA Final

17.15 18.00 PERTIGA MASCULINA Final

17.50 18.00 100 m. FEMENINA Final

17.55 18.05 100 m. MASCULINA Final

18.05 18.15 400 m. FEMENINA Final por tiempos
18.20 18.30 400 m. MASCULINA Final por tiempos
18.00 18.30 JABALINA (800 gr.) MASCULINA Final

18.10 18.40 PESO (4 Kg.) FEMENINA Final




18.40 18.50 5.000 m. FEMENINA Final
19.10 19.20 5.000 m. MASCULINA Final
19.45 20.00 RELEVO 4 x 100 FEMENINA Final
19.55 20.10 RELEVO 4 x 100 MASCULINA Final
Igandea, 2025 ekainaren 29a
Salida Pista Hora PRUEBA CATEGORIA

08.30 09.00 MARTILLO (7,260 Kg.) MASCULINA Final
08.50 09.00 10 Km Marcha MASCULINA Final
08.50 09.00 5 Km Marcha FEMENINA Final
09.15 09.45 TRIPLE FEMENINA Final
09.50 10.20 DISCO (1Kg.) FEMENINA Final
10.10 10.25 110 m.vallas (1,067) MASCULINA Semifinal
10.25 10.40 100 m.vallas (0,84) FEMENINA Semifinal
10.45 10.55 200 m. FEMENINA Semifinal
10.30 11.00 ALTURA MASCULINA Final
11.00 11.10 200 m. MASCULINA Semifinal
10.40 11.10 TRIPLE MASCULINA Final
11.20 11.30 800 m. FEMENINA Final por tiempos
11.10 11.40 DISCO (2 Kg.) MASCULINA Final
11.30 11.40 800 m. MASCULINA Final por tiempos
11.35 11.50 100 m.vallas (0,84) FEMENINA Final
11.40 11.55 110 m.vallas (1,067) MASCULINA Final
12.00 12.10 3.000 m. obstaculos FEMENINA Final
12.20 12.30 3.000 m. obstaculos MASCULINA Final
12.35 12.45 200 m. FEMENINA Final
12.40 12.50 200 m. MASCULINA Final

Erregelamenduhonetansartzenezdirengaiguztietarako, hauekhartukodirakontuan:
02/2023 LEGEA, martzoaren 30koa, Euskadikokirolariburuzkoa.

FVA/EAF eta RFEArenErregelamenduakxedatutakoa

IAFF Erregelamenduakxedatutakoa
FVA/EAFrenDiziplinaAraudiakxedatutakoa

“Atleta adingabeen irudiak zabaltzea babestuta dago, eta haien erabilera, edozein izanik ere, FVAEAFk edo haien edozein titularrek
beraria zbaimendu behar dute. Baimendu gabeko erabilera edo argitalpena, dela sare sozialetan, dela beste edozein hedabidetan,
BERARIAZ DEBEKATUTA dago, eta erabiler ahorrek ekar dezakeen edozein arau-hausteren egilea da erantzulea”.



CAMPEONATO DE EUSKADI DE RELEVOS 4 X 100 ABSOLUTO

ANEXO 1

Nombre del CLUB.-

‘ CATEGORIA.- ABSOLUTA MASC

Nombre y dos apellidos.- Licencia-
60/100/200 m. | Marca.- | Fecha- | Lugar - PUNTOS -
Nombre y dos apellidos.- Licencia-
60/100/200m. | Marca.- | Fecha- | Lugar - PUNTOS -
Nombre y dos apellidos.- Licencia-
60/100/200m. | Marca.- | Fecha- | Lugar - PUNTOS -
Nombre y dos apellidos.- Licencia-
60/100/200m. | Marca.- | Fecha- | Lugar - PUNTOS -
Nombre del CLUB.- ‘ CATEGORIA.- ABSOLUTA FEMENINA
Nombre y dos apellidos.- Licencia-
60/100/200 m. | Marca.- | Fecha- | Lugar - PUNTOS -
Nombre y dos apellidos.- Licencia-
60/100/200 m. | Marca.- | Fecha- | Lugar - PUNTOS -
Nombre y dos apellidos.- Licencia-
60/100/200 m. | Marca.- | Fecha- | Lugar - PUNTOS -
Nombre y dos apellidos.- Licencia-
60/100/200 m. | Marca.- | Fecha- | Lugar - PUNTOS -

NOTA. - SOLO DEBES RELLENAR, CON LAS MARCAS QUE TENGAN ACREDITADAS DE LA TEMPORADA 2025 (marca, fecha, lugar y puntos

correspondientes) EN LAS PRUEBAS DE 60, 100 o 200 m. de Pista Cubierta o Aire Libre CON VIENTO LEGAL

UNA VEZ CUMPLIMENTADO DEBERAS REMITIR, ANTES DEL 22 DE JUNIODE 2.025, ESTE ANEXO A vcaobgs12@gmail.com

OHARRA.- PISTA ESTALIKO EDO HAIZE LEGALA DUEN AIRE ZABALEKO 60, 100 EDO 200 M-KO PROBETAN 2025 DENBORALDIKO MARKA
EGIAZTATUAK BAKARRIK BETE BEHAR DITUZU.

BETE ONDOREN, A ERANSKIN HAU BIDALI BEHARKO DUZU, 2025KO EKAINAREN 22A BAINO LEHEN vcaobgle@gmaiI.com
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