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BIZKAIKO BAKARKA, KLUBEN ARTEKO ETA ERRELEBOETAKO TXAPELKETA NAGUSIA

1. Art.- Banakako eta kluben arteko Bizkaiko Txapelketa 2025ko ekainaren 21-22an
egingo da.

2. Art.- Banakako Txapelketarako, BAFren lizentzia indarrean duten atleta guztiek parte
hartu ahal izango dute. Atzerriko atletek ez dute eskubiderik izango Bizkaiko txapeldun
izateko, Kadete eta Gazte mailakoek izan ezik.

Beste probintzia batzuetako atletek parte hartu ahal izango dute 10 euroko kostuarekin,
baina ez dute finalera pasatzeko aukerarik izango =zuzeneko finalak ez diren
lasterketetan. Halaber, lehiaketetan, ez dute hobekuntzara pasatzeko eskubiderik izango
Bizkaiko 8 atleta edo gehiago badaude.

3 Art.- Inskripzioak RFEAren Call Roomren bidez egingo dira 2025eko ekainaren
16ko (astelehena) 17:00ak arte.

4. Art.- Lehiaketan izena eman duten atleten behin-behineko zerrenda BAFren web
orrian agertuko da (www.bizkaiatletismo.eu), lehiaketaren aurreko asteartean.

Lehiaketan parte hartuko ez duten atleta onartuek mezu elektroniko bat bidali beharko
dute secretaria@bizkaiatletismo.eu helbidera ekainaren 18, 18:30ak baino lehen,
lehiaketan baja hartzeko. Ez da baieztatu pistan .Atletak 15 minutu lehenago
aurkeztu beharko dira irteera-lerroan, 25 minutu lehenago lehiaketetan, pertikan
izan ezik, 45 minutu lehenago izango baita.

5. Art.- Taldeka parte hartzeko, talde bakoitzak bere taldeak bidali beharko ditu
Federaziora ekainaren 16ko (astelehena) 12:00ak baino lehen.

Kluben arteko Txapelketan parte hartzen duten atletak, eta federazioak esandako
dortsal bat eraman beharko dute.

6. Art.- Klub bakoitzak jardunaldi bakoitzeko boluntario bat jarriko du
antolakuntzarako. Egun bakoitza baino ordubete lehenago, idazkaritzan aurkeztuko
dira. Bere lana amaitu eta erabilitako material guztia bildu ondoren amaituko da.

7. Art.- Klub batek ezin izango ditu kategoria berean bi talde aurkeztu.

8. Art.- Nahi duten klub bizkaitar guztiek lehiatu ahal izango dute Kluben arteko
Txapelketan, baldin eta gutxienez hamabi probatan puntuatzen badute.(erreleboak
kanpo)

9. Art.- Proba bakoitzeko atleta batek ordezkatuko du talde bakoitza, eta atleta
bakoitzak proba batean eta errelebo batean edo bi errelebotan puntuatu ahal
izango du.

Talde bakoitzak, Kluben arteko Bizkaiko Txapelketarako, Bizkaitik kanpoko lizentzia
duten bi atleta eta atzerriko bi atleta aurkeztu ahal izango ditu gehienez.

18 urtez azpikoek eta 16 urtez azpikoek baimendutako probetan bakarrik parte hartu ahal
izango dute.



10. Art.- Klub bakoitzak izen-ematea berretsi beharko du eta 4 aldaketa egin ahal izango
ditu proba hasi baino ordu 1 lehenago arte, erreleboa izan ezik, hau proba baino 45
minutu lehenago izango baita.

11. Art.- Puntuazioak eta sailkapenak honela egingo dira:

Proba bakoitzeko lehen sailkatuari Bizkaiko Txapelketan puntuak lortzeko baldintzak
betetzen dituzten klub adina puntu emango zaizkio. Bigarren sailkatuari puntu bat
gutxiago emango zaio, hirugarrenari bi, eta horrela hurrenez hurren. Proba baten
sailkapenean berdinketa gertatuz gero, auzitan dauden puntuak batu eta berdindutako
atleten kopuruarekin zatituko dira. Puntu gehien lortzen dituen kluba izango da irabazlea.
Puntuetan berdinketa gertatuz gero, lehen postu gehien dituen kluba izango da
irabazlea. Berdinketak jarraitzen badu, bigarren postuen kopurura joko da, eta horrela
hurrenez hurren.

12. Art.- Txapelketa banakako txapelketa balitz bezala egingo da. Kluben araberako
puntuazioa atleten banakako sailkapenetik lortuko da. Finalerdiak eta finala dauden
proben kasuan, bi lasterketetan lortutako markarik onena puntuatuko da.

13. Art.- Parte hartzen duten atletek klubeko kamiseta eraman behar dute nahitaez.
Baieztatutako probaren batean parte hartzeari uko egiten dion atleta orok ezin izango du
parte hartu txapelketa honetan zehar egiten den beste ezein probatan.

14. Art.- 4x100 m-ko eta 4x400 m-ko probak Bizkaiko Txapelketa izango dira, eta
Bizkaiko Kluben arteko Txapelketan parte hartzen ez duten taldeek parte hartu ahal
izango dute. Osagai guztiek izan behar dute BAFren lizentzia.

15. Art.- Arau teknikoak:
- Jauzi bertikalak:

Listoien altuera: Jauzi bertikalen probetan, listoiak atletek eskatzen duten eta materialak
ahalbidetzen duen altuerarik baxuenean jarriko dira. Altuera horrek 10 zentimetroko
multiploa izan beharko du altuera-jauzian, eta 10 cm-tik 10 cm-ra igoko da adierazitako
altueretaraino. Hauek izango dira kadentziak:

Gizonezkoen altuera: 1,60-1,65-1,70-1,75-1,80-1,85-1,88 eta 3 cm-tik 3 cm-ra.
Emakumeen altuera: 1,30-1,35-1,40-1,45-1,50-1,53 eta 3 cm-tik 3 cm-ra.
Gizonezkoen pertika: 1,80-2,00-2,20-2,40-2,60-2,70 eta 10 cm-tik 10 cm-ra.
Emakumezkoen pertika: 1,80-2,00-2,10-2,20-2,25-2,30 eta 5 cm-tik 5 cm-ra.

16. Art.- Jauzi horizontaletan eta jaurtiketetan, Bizkaiko zortzi atleta onenak igaroko dira
hobekuntzara.
Jauzi hirukoitzean gehienez bi taula egongo dira.

17. Art.- Martxa-proba 16 urtez azpiko, 18 urtez azpiko eta 20 urtez azpiko Bizkaiko
txapelketa ere izango da.
3.000 m-ko oztopoak ere 20 urtez azpiko Bizkaiko txapelketa izango da.

18. Art.- Araudi honetan berariaz zehaztu ez den guztirako, BAFren Batzorde Teknikoak
ebazpena emango du RFEAren eta IAAFren lehiaketa-araudietan oinarrituta.
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CAMPEONATO DE BIZKAIA INDIVIDUAL ABSOLUTO, CLUBES Y RELEVOS

Art. 1° .- El Campeonato de Bizkaia individual Absoluto y de clubes se celebrara conjuntamente
los dias 21-22 de junio de 2025 en la pista de Landako (Durango).

Art. 2°.- Para el Campeonato Individual, podran participar tod@s I@s atletas con licencia en vigor
por la F.A.V. Los atletas extranjeros no tendran derecho a ser campeones de Bizkaia excepto los
de categoria Cadete y Juvenil.

Los atletas de otras provincias podran participar dependiendo del nimero de inscripciones con
un coste de 10 euros, pero no tendran opcién a pasar a la final en las carreras que no sean
finales directas. Asimismo, en los concursos, no tendran derecho a pasar a la mejora si hay 8 o
mas atletas vizcainos.

Art. 3°.- Las inscripciones se realizaran a través del Call Room de la RFEA hasta las 17.00 h.
del dia 16 (lunes) de junio de 2025.

Art. 4°.- El listado provisional de atletas inscritos en la competicion aparecera en la pagina Web
de la F.A.V. www.bizkaiatletismo.eu el martes anterior a la competicion.

Los atletas admitidos que no vayan a participar en la competicion deberan enviar un correo
electrénico a secretaria@bizkaiatletismo.eu antes de las 18:30 horas del miércoles, para darse
de baja en la competicion No se confirma en la pista. Los atletas deberan presentarse en la
linea de salida 15 min antes, 25 min antes en los concursos salvo en la pértiga que sera 45
min antes.

Art. 5°.- Para participar por equipos, cada equipo tendra que enviar sus equipos a la Federacién
antes de las 12.00 horas del dia 16 de junio, lunes.

Los participantes en el Campeonato de Clubes, se les asignara un dorsal asignado
por la federacion.

Art.6°- Cada club pondra un voluntario por jornada para la organizacién. Una hora antes
de cadajornada, se presentaran en secretaria. Su labor terminara una vez finalizado y
recogido todo el material utilizado.

Art. 7°.- Un club no podréa presentar dos equipos en la misma categoria.

Art. 8°.- Podran competir en el Campeonato de Clubes todos los clubes vizcainos que lo deseen
siempre que puntien como minimo en doce pruebas (excluidos relevos).

Art. 9°.- Cada equipo estara representado por un/a atleta por prueba y cada atleta podra
puntuar en una pruebay un relevo o en dos relevos.

Cada equipo podra presentar, para el Campeonato de Bizkaia de Clubes, un maximo de dos
atletas con licencia de fuera de Bizkaia y dos atletas extranjeros.

Los Sub-18 y Sub-16 sélo podran participar en sus pruebas autorizadas.

Art 10°.- Cada Club debera confirmar la inscripcion y podra hacer 4 cambios hasta 1 hora antes
del comienzo de la prueba, excepto el relevo que sera hasta 45 minutos antes de la prueba.


http://www.bizkaiatletismo.eu/
mailto:secretaria@bizkaiatletismo.eu

Art. 11°.- Las puntuaciones y clasificaciones se realizaran de la siguiente forma:

Se concederan al primer clasificado de cada prueba tantos puntos como clubes que cumplan los
requisitos para puntuar en el Campeonato de Bizkaia. Al segundo clasificado se le dara un punto
menos, dos al tercero y asi sucesivamente. En caso de empate en la clasificacion de una
prueba, los puntos en litigio se sumaran y se dividiran entre el nUmero de atletas empatados. Se
proclamara vencedor aquel club que obtenga mas puntos. En caso de empate a puntos, sera
vencedor aquel club que acumule un mayor nimero de primeros puestos. De persistir el empate
se recurrird al nimero de segundos puestos, y asi sucesivamente.

Art. 12°- El Campeonato se realizara tal y como si se tratara de un campeonato individual. La
puntuacién por clubes se obtendra de la clasificacion individual de los atletas. En el caso de las
pruebas en que haya semifinales y final se puntuara la mejor marca obtenida de las dos
carreras.

Art 13°.- Los atletas participantes estan obligados a llevar la camiseta de su club.
Todo atleta inscrito que renuncie a participar en alguna de las pruebas confirmadas, no podra
participar en ninguna otra prueba que se celebre posteriormente durante este campeonato.

Art. 14°.- Las pruebas de 4x100 m. y 4x400 m. tendran caracter de Campeonato de Bizkaia,
pudiendo participar los equipos no participantes en el Campeonato de Bizkaia de Clubes. Todos
los componentes tienen que tener licencia de la F.A.V.

Art. 15°. Normas Técnicas:
- Saltos verticales:

Altura de los listones: En las pruebas de saltos verticales, los listones se colocaran a la altura
mas baja solicitada por los atletas y que el material permita. Esta altura debera ser maltiplo de 10
en salto de altura, y se ir4 subiendo de 10 en 10 cms. hasta las alturas que se indican, que
seguiran las siguientes cadencias:

» Altura Hombres: 1,60-1,65-1,70-1,75-1,80-1,85-1,88 y de 3 en 3 cms.
» Altura Mujeres: 1,30-1,35-1,40-1,45-1,50-1,53 y de 3 en 3 cms.

» Pértiga Hombres: 1,80-2,00-2,20-2,40-2,60-2,70 y de 10 en 10 cms.
» Pértiga Mujeres: 1,80-2,00-2,10-2,20-2,25-2,30y de 5 en 5 cms.

Art. 16° En los saltos horizontales y lanzamientos, pasaran a la mejora los ocho mejores atletas
vizcainos.
En triple salto habra dos tablas como méximo.

Art. 17°- La prueba de marcha sera también campeonato de Bizkaia Sub-16, Sub-18 y Sub-20.
El 3.000 m. obstaculos sera también campeonato de Bizkaia Sub-20.

Art. 18°.- Para todo lo no especificado expresamente en este reglamento, la Comisién Técnica
de la F.A.V. resolvera basandose en los reglamentos de competicién de la R.F.E.A. y de la
LA.A.F.
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Art. 18°.- Horario y orden de pruebas:
SABADO 21 JUNIO

16:00 H. | MARTILLO MUJERES FINAL

16:30 H. |110 M. V. HOMBRES FINAL POR TIEMPOS
16:30H. | LONGITUD HOMBRES FINAL

16:30H. | ALTURA HOMBRES FINAL

16:40 H. |100 M. V. MUJERES FINAL POR TIEMPOS
16.50 H. | 100 M. L. HOMBRES SEMIFINAL

17:15H. |100 M. L. MUJERES SEMIFINAL

17:15H. |DISCO HOMBRES FINAL

17:40 H. |1.500 M. L. HOMBRES FINAL POR TIEMPOS
17:55H. |LONGITUD MUJERES FINAL

17:55H. |1.500 M. L. MUJERES FINAL POR TIEMPOS
18:00 H. |PESO MUJERES FINAL

18:10 H. | 400 M. L. HOMBRES FINAL POR TIEMPOS
18:25 H. |400 M. L. MUJERES FINAL POR TIEMPOS
18:35H. | JABALINA MUJERES FINAL

18:40 H. |100 M. L. HOMBRES FINAL

18:45H. |100 M. L. MUJERES FINAL

18:55 H. |3.000 M. OBST. HOMBRES FINAL POR TIEMPOS
19:10 H. |3.000 M. OBST. MUJERES FINAL POR TIEMPOS
19:30 H. | 4X100 M. L. HOMBRES FINAL POR TIEMPOS
19:40 H. | 4X100 M. L. MUJERES FINAL POR TIEMPOS

DOMINGO 22 JUNIO

10:00 H. 5 KMS. MARCHA | HOMBRES Y MUJERES | FINAL

10:00 H. MARTILLO HOMBRES FINAL

10:30 H. TRIPLE MUJERES FINAL

10:30 H. PERTIGA MUJERES FINAL

10:30 H. ALTURA MUJERES FINAL

10:45 H. 200 M. L. HOMBRES SEMIFINAL

11:05 H. 200 M. L. MUJERES SEMIFINAL

11:15 H. 400 M. V. HOMBRES FINAL

11:20 H DISCO MUJERES FINAL

11:35 H. 400 M. V. MUJERES FINAL

11:40 H TRIPLE HOMBRES FINAL

11:50 H. 800 M. L. HOMBRES FINAL POR TIEMPOS
12:00 H. PESO HOMBRES FINAL

12:00 H. PERTIGA HOMBRES FINAL

12:05 H. 800 M. L. MUJERES FINAL POR TIEMPOS
12:20 H. 200 M. L. HOMBRES FINAL

12:25 H. 200 M. L. MUJERES FINAL

12:35 H. 3.000 M. L. HOMBRES FINAL

12:40 H. JABALINA HOMBRES FINAL

12:50 H. 3.000 M. L. MUJERES FINAL

13:10 H. 4x400 M. L. HOMBRES FINAL POR TIEMPOS
13:20 H. 4x400 M. L. MUJERES FINAL POR TIEMPOS




