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INSKRIPZIOAK: INSCRIPCIONES:
Apirilaren 1letik aurrera on-line: www.galdakaoat.com A partir del 1 de abril on-line: www.galdakaoat.com

Aldez aurreko inskripzioek (apirilaren 24ra arte) 10€ balioko dute. « Lasinscripciones previas (hasta el 24 de abril) costaran 10€.

Probaren egun berean, standean egindako inskripzioek 15€ «  Lasinscripciones realizadas en el mismo dia de la prueba en
halioko dute. el stand de la organizacion costaran 15€.

Adin txikiko kategoriak (2011tik aurrera) eta paralinpiar kategoriak Menores (desde 2011 en adelante) y categoria paralimpica,
ez dute ordainduko apirilaren 24ra arte. Probaren egunean, no pagaran hasta el dia 24 de abril. El dia de la prueba
5€ ordainduko dituzte. pagaran 5€.

LAGUNTZAILEAK - COLABORADORES

S RUPO IBAIZABAL galdakao :
[g DIGITAL hoy 1355 Granicas
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XIIL. HERRI KROSA XII. HERRI KROSA - XIII. HERRI KROSA

1. SENIOR GIZONEZKOA: GARAIKURRA+TXAPELA.

1. SENIOR EMAKUMEZKOA: GARAIKURRA+TXAPELA.

Sariak eskudirutan emakumezko eta gizonezko kategoria absolutuko
lehenengo bost sailkatuentzat: 175€ (1.),140€ (2.),100 € (3.), 75 €
(4.)eta50 €(5.).

Saria kategoria absolutuan sailkatutako herriko lehenengo
emakumearentzat eta lehenengo gizonarentzat.

Garaikurrak kategoria eta sexu bakoitzeko lehenengo hiru
sailkatuentzat.

Oroigarri gisa kamiseta bat oparituko da dortsala hartzean.

Sari-zozketa bat egingo da proba amaitzean. Saritutakoren bat
aurkezten ez bada, sari hori berriro zozketatuko da.

Proba amaitzean, jaki eta freskagarriekin poltsa bana emango zaie
parte-hartzaileei.

Ez da onartuko txakurrekin parte hartzea, lasterketa ez oztopatzeko.
Informazio gehiago: www.galdakaoat.com

KATEGORIAK ETA DISTANTZIAK

1.927 metroko zirkuitua. Asfaltatua. Urretan.

Benjaminak (2015 eta 2016 urteetan jaioak)
Irteera ordua: 11:00. Distantzia; 600 metro. Itzuli bat “A” zirkuituari.

Kimuak (2013 eta 2014 urteetan jaioak)
[rteera ordua: 11:15. Distantzia: 1.000 metro. Itzuli bat “B" zirkuituari.

Haurrak eta Kadeteak (2010, 2011 eta 2012an jaioak)
[rteera ordua: 11:30. Distantzia: 2.000 metro. Bi itzuli “B” zirkuituari.

Paralinpiar kategoria
Irteera ordua: 11:45.

1. Kategoria egokitua (distantzia: 1.000 metro. Itzuli bat “B”
zirkuituari).

2. Kirol trebetasunak (distantzia: 2.000 metro. Bi itzuli “B" zirkuituari)
Gazteak (2008 eta 2009 urteetan jaioak), Juniorrak (2006 eta 2007
urteetan jaioak), Seniorrak (34 urtera arte) eta Beteranoak (35 urte
edo gehiago).

Irteera ordua: 12:00.

Distantzia Gazteak-Juniorrak: 3.854 metro. Bi itzuli “C" zirkuituari.
Distantzia Seniorrak-Beteranoak: 7.708 metro. Lau itzuli “C" zirkuituari.

Parte hartuko duten atletek Urretako kiroldegiko aldagelak erabili ahal
izango dituzte.

ANTOLATZAILEA- ORGANIZA

Galdakaow.

1° CLASIFICADO SENIOR: TROFEO+TXAPELA.
12 CLASIFICADA SENIOR: TROFEO+TXAPELA.

Premios en metalico para los cinco primeros y primeras en la categoria
absoluta: 175€ (1°), 140 € (2°),100 € (3°), 75 € (4°) y 50 £(5%).

Premio para el Primer y la Primera clasificada local en categoria
absoluta.

Trofeos para las tres primeras personas en cada categoria y sexo.
Regalo de una camiseta conmemorativa al retirar el dorsal.

Se realizard un sorteo de premios al finalizar la prueba. Si no se
presentara alguna de las personas, ese premio se sorteara de nuevo.

Alfinalizar la prueba, se ofreceré una bolsa con alimentos y
refrescos a cada participante.

No se admitird la participacion con perros para evitar asi
obstaculizar la carrera.

Mas informacidn: www.galdakaoat.com

CATEGORIAS Y DISTANCIAS

Circuito de asfalto de 1.927 m. en Urreta.

Benjamines (Nacidos y nacidas en los afios 2015 y 2016)
Hora de salida: 11:00 horas. Distancia: 600 metros. 1 vuelta al circuito “A”

Alevines (2013 y 2014)

Hora de salida: 11:15 horas. Distancia: 1.000 metros. 1 vuelta al
circuito “B”

Cadetes e infantiles (2010, 2011y 2012)

Hora de salida: 11:30 h. Distancia; 2.000 m. 2 vueltas al circuito “B”

Categoria paralimpica
Hora de salida: 11:45 horas:
1. Categoria adaptada (Distancia: 1.000 metros. 1 vuelta al circuito “B”).

2. Habilidades deportivas (Distancia: 2.000 metros. 2 vueltaal circuito “B”).

Juveniles (Afios 2008 y 2009), Juniors (afios 2006 y 2007), Seniors
(hasta 34 afios) y Personas Veteranas (35 afios 0 mas).

Hora de salida: 12:00 horas.

Distancia Juveniles-Juniors: 3854 metros. 2 vueltas al circuito “C".
Distancia Seniors- Veteranos/as: 7.708 metros. 4 vueltas al circuito “C".
Las personas participantes podran hacer uso de los vestuarios del
Polideportivo de Urreta.

Informazio gehiago / Mas informacion:

Udala £ Ny www.galdakaoat.com
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