
BIZKAIKO KLUBEN ARTEKO TXAPELKETA SUB-16,SUB-18,SUB-20 MAILAN
CAMPEONATO DE BIZKAIA DE CLUBES SUB-16,SUB-18,SUB-20

1. art.- Bizkaiko Kluben arteko Txapelketa, Sub-16-Sub-18-Sub-20, 2024ko maiatzaren 11n egingo da, Landako
atletismo pistan (Durango).

2. art.- 16 urtez azpiko kategoriako (2009an eta 2010ean jaiotakoak), 18 urtez azpiko kategoriako (2007an eta 2008an
jaiotakoak), 20 urtez azpiko kategoriako (2005ean eta 2006an jaiotakoak) lizentzia duten atleta guztiek parte hartu ahal
izango dute.

3. art.- Inskripzioak RFEAren SDPren bidez egingo dira, maiatzaren 7ra arte.

a.- Klubek talde bakarra aurkeztu beharko dute klub eta sexu bakoitzeko, proba bakoitzeko atleta bat oinarri hartuta,
eta gutxienez banakako 6 proba egin beharko dituzte gizonezkoetan eta/edo emakumezkoetan. Atleta bakoitzak
gehienez banakako proba batean eta erreleboan edo bi errelebotan parte hartu ahal izango du.

Azken sailkapena lortzeko, banakako proba kopuru hori ere osatu beharko da.
Talde bakar batek ere ezin izango du aurkeztu, Bizkaiko Txapelketarako, Bizkaitik kanpoko lizentzia duen atletarik.

b.- Klub bakoitzak izen-ematea berretsi beharko du, eta 2 aldaketa egin ahal izango ditu proba hasi baino
ordubete lehenago arte, erreleboa izan ezik, hori proba baino 45 minutu lehenagokoa izango baita.
Denboraldirako izendatutako dortsala ikusteko moduan eramango da proba guztietan.

4. art.- Puntuazioak eta sailkapenak honela egingo dira:
Proba bakoitzeko lehen sailkatuari Bizkaiko Txapelketan puntuak lortzeko baldintzak betetzen dituzten klub adina
puntu emango zaizkio. Bigarren sailkatuari puntu bat gutxiago emango zaio, hirugarrenari bi, eta horrela hurrenez
hurren. Proba baten sailkapenean berdinketa gertatuz gero, auzitan dauden puntuak batu eta berdindutako atleten
kopuruarekin zatituko dira. Puntu gehien lortzen dituen kluba izango da irabazlea. Puntuetan berdinketa gertatuz gero,
lehen postu gehien dituen kluba izango da irabazlea. Berdinketak jarraitzen badu, bigarren postuen kopurura joko da,
eta horrela hurrenez hurren.

5. art.- 18 urtez azpiko eta 20 urtez azpiko atletek edozein probatan parte hartu ahal izango dute. Hala ere, bere
kategoriako distantzia ofizialarekin bat ez datozen probetan marka ez da baliozkoa izango.

6. art.- Listoien altuera: Altuera-jauziko proban, listoia atletek eskatutako altuerarik baxuenean jarriko da. Altuera
horrek 10 zentimetroren multiploa izan beharko du, eta 10 cm-tik 10 cm-ra igoko da adierazitako altueretaraino. Altuera
horrek honako kadentzia hauek izango ditu:

Emakumeak: 1,20-1,30-135-1,40-1,45-1,48-1,51 eta 3 cm-tik 3 cm-ra.
Gizonak: 1,40-1,50-1,55-1,60-1,65-1,68-1,71 eta 3 cm-tik 3 cm-ra.

7. art.- Jaurtiketetan, atleta bakoitzak bere kategoriari dagokion pisua jaurtiko du.
Taldekako Txapelketako puntuaziorako balio duen azken sailkapena bateratua izango da.

8. art.- Lehiaketa-probetan 8 atleta onenak igaroko dira hobekuntzara.

9. arti.- 4x100 eta 4x300 m-ko txanda-probak ez dira Bizkaiko txanda-txapelketa izango.

10. art.- Araudi honetan berariaz zehaztu ez den guztirako, BAFren Batzorde Teknikoak ebazpena emango du
RFEAren eta IAAFren lehiaketa-araudietan oinarrituta.



Art. 1º.- El Campeonato de Bizkaia de Clubes Sub-16-Sub-18-Sub-20 se celebrará el día 11 de mayo de 2024 en la
pista de atletismo de Landako (Durango).

Art. 2º.- Podrán participar todos l@ atletas con licencia en vigor de categoría Sub-16 (nacid@s en 2009 y 2010),
Sub-18 (nacid@s en 2007 y 2008), Sub-20 (nacid@s en 2005 y 2006).

Art. 3º.- Las inscripciones se realizarán a través de la SDP de la RFEA hasta el día 7 de mayo.

a.- Los clubes deberán presentar un solo equipo por club y sexo, en base a un atleta por prueba, con un mínimo de 6
pruebas individuales en categoría masculina y/o femenina. Cada atleta podrá participar en un máximo de una prueba
individual y el relevo o dos relevos.
Para optar a la clasificación final, se deberán completar también este número de pruebas individuales.
Ningún equipo podrá presentar, para el Campeonato de Bizkaia, ningún atleta con licencia de fuera de Bizkaia.

b.- Cada Club deberá confirmar la inscripción y podrá hacer 2 cambios hasta 1 hora antes del comienzo de la
prueba, excepto el relevo que será hasta 45 minutos antes de la prueba.
El dorsal designado para la temporada se llevará de forma visible en todas las pruebas.

Art. 4º- Las puntuaciones y clasificaciones se realizarán de la siguiente forma:
Se concederán al primer clasificado de cada prueba tantos puntos como clubes que cumplan con los requisitos

para puntuar en el Campeonato de Bizkaia. Al segundo clasificado se le dará un punto menos, dos al tercero y así
sucesivamente. En caso de empate en la clasificación de una prueba, los puntos en litigio se sumarán y se dividirán
entre el número de atletas empatados. Se proclamará vencedor aquel club que obtenga más puntos. En caso de
empate a puntos, será vencedor aquel club que acumule un mayor número de primeros puestos. De persistir el
empate se recurrirá al número de segundos puestos, y así sucesivamente.

Art. 5º.- Los atletas Sub-18 y Sub-20 podrán tomar parte en cualquiera de las pruebas. No obstante, en aquellas
pruebas que no se correspondan con la distancia oficial de su categoría la marca no será válida.

Art 6º- Altura de los listones: En la prueba de salto de altura, el listón se colocará a la altura más baja solicitada por los
atletas. Esta altura deberá ser múltiplo de 10 y se irá subiendo de 10 en 10 cms. hasta las alturas que se indican, que
seguirá las siguientes cadencias:

Mujeres: 1,20-1,30-135-1,40-1,45-1,48-1,51 y de 3 en 3 cms.
Hombres: 1,40-1,50-1,55-1,60-1,65-1,68-1,71 y de 3 en 3 cms.

Art. 7º.- En los lanzamientos, cada atleta lanzará el artefacto del peso correspondiente a su categoría.
La clasificación final válida para la puntuación del Campeonato por equipos, será conjunta.

Art. 8º.- En las pruebas de concursos pasarán a la mejora los 8 mejores atletas.

Art. 9.- Las pruebas de relevos 4x100 y 4x300 m. no serán campeonato de Bizkaia de relevos.

Art. 10º.- Para todo lo no especificado expresamente en este reglamento, la Comisión Técnica de la F.A.V. resolverá
basándose en los reglamentos de competición de la R.F.E.A. y de la I.A.A.F.



Art. 11º.- Horario y orden de pruebas:

Anexo 1: HORARIO

Prueba

16.15 3 Km. Marcha Masculina-Femenina

16.45 300 m. vallas Masculino (0,84-0,914)

16.45 Altura Masculina

16.45 Peso Masculino

16.45 Longitud Femenino

16.45 Disco Femenina

16.55 300 m. vallas Femenino (0,762)

17.05 300 m. l. Masculino

17.15 300 m. l. Femenino

17.25 600 m. l.Masculino

17.35 600 m. l. Femenino

17.45 Altura Femenina

17.45 Peso Femenino

17.45 Longitud Masculina

17.45 Disco Masculino

17.45 100 m. l. Masculino + serie extra

17.55 100 m. l. Femenino + serie extra

18.05 3.000 m. l. Masculino

18.20 3.000 m. l. Femenino

18.40 4x100 m. Masculino

18.50 4x100 m. Femenino

19.00 4x300 m. Masculino

19.10 4x300 m. Femenino

LOS 100 M. L. EXTRA SON PARA LOS QUE SOLO VAN A CORRER EL RELEVO.
Además de hacer la inscripción por la EXTRANET hay que enviar un correo a la federación para saber
quiénes corren en las series extras.




