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CAMPEONATO DE BIZKAIA DE LANZAMIENTOS LARGOS DE INVIERNO

La Federacion Atlética Vizcaina organizard el 9 de marzo de 2024 el Campeonato de Bizkaia de
Lanzamientos Largos de Invierno, en Durango.

PARTICIPACION

Podran participar todos los/as atletas con licencia VIZCAINA, correspondiente a la temporada
2024, siempre que no exista sobre el titular de la misma sancién alguna en la fecha tope fijada
para la inscripcién. En caso de haber una participacién que la propia competicién no pueda
asumir, la direccidn técnica determinara los atletas participantes.

La admisién de atletas de otras provincias quedard a criterio de la Direccidn Técnica y del
Responsable de Lanzamientos de la FAV seglin lo permita la inscripcién y el horario de la
competicion.

INSCRIPCIONES

Las inscripciones las haran los clubes a través de la SDP de la RFEA apartado “competiciones”.
La inscripcion se mantendra abierta hasta las 24:00 horas del 5 de marzo. No se admitiran
inscripciones fuera de la forma y plazo establecido.

REGLAMENTO TECNICO

No habrd marcas minimas de participacion, pero el Responsable de Lanzamientos y la direcciéon
Técnica de la FAV determinardn la participacidon en funciéon de las marcas presentadas y el
numero total de atletas inscritos.

Los/as atletas podran participar acreditando las marcas obtenidas en las temporadas 2023 y/o
2024. En caso de que una atleta no posee la marca minima exigida, tendra que mandar una
justificacién a la federacidn y se estudiara su posible participacion.

Cada atleta realizard 3 intentos por prueba vy los/las atletas con las 8 mejores marcas, pasaran a
la mejora realizando otros 3 intentos mas.

CONFIRMACIONES

No se haran confirmaciones; los atletas deberdan presentarse al juez de prueba, a la hora
sefialada como “SALIDA A PISTA”. Las listas de salida se publicardn el jueves anterior a la
competicion (7 DE MARZO).

Para homologar los artefactos, se deberdn entregar, hasta 75 minutos antes de la hora en que
esté programada cada prueba.



DORSALES

No se admitird ningln atleta sin dorsal, los/as atletas podran retirar en las Federaciones
Territoriales EN CASO DE QUE NO HAYAN SIDO REPARTIDOS A LOS CLUBES.

HORARIO DE LAS PRUEBAS Y SALIDA A PISTA

Dia 9 de marzo (SABADO/mafiana)

Salida Pista Hora prueba PRUEBA
9:30 10:00 Martillo Femenino (Todas las categorias)
10.30 11:15 Martillo Masculino (Todas las categorias)
12:00 12.30 Disco Femenino (Todas las categorias)

Dia 9 de marzo (SABADO/tarde)

Salida Pista Hora prueba PRUEBA
14:30 15:00 Disco Masculino (Todas las categorias)
16.00 16:30 Jabalina Masculina (Todas las categorias)
17:30 18.00 Jabalina Femenina (Todas las categorias)
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BIZKAIKO NEGUKO JAURTIKETA LUZEEN TXAPELKETA

Bizkaiko Atletismo Federazioak Bizkaiko Neguko Jaurtiketa Luzeen Txapelketa antolatuko du
Durangon, 2024ko martxoaren 9an.

PARTE-HARTZEA

Bizkaiko lizentzia duten 2024 denboraldiko atleta guztiek parte hartu ahal izango dute, baldin
eta titularrak ez badu inolako zehapenik izena emateko ezarritako gehienezko egunean.
Lehiaketak berak bere gain hartu ezin duen parte-hartzerik egonez gero, zuzendaritza teknikoak
erabakiko du zein atletek parte hartuko duten.

Beste probintzia atletak onartzea Zuzendaritza Teknikoaren eta FAVko Jaurtiketen
Arduradunaren esku geratuko da, izena emateak eta lehiaketaren ordutegiak ahalbidetzen
duenaren arabera.

INSKRIPZIOAK

Izen-emateak klubek egingo dituzte, RFEAren SDP bidez, lehiaketei dagokien atalean.
Izen-ematea martxoaren 5eko 24: 00ak arte egongo da zabalik. Ez da inskripziorik onartuko
ezarritako epetik kanpo.

ARAUDI TEKNIKOA

Ez da parte hartzeko gutxieneko markarik egongo, baina Jaurtiketen Arduradunak eta FAVko
Zuzendaritza Teknikoak erabakiko dute parte hartzea, aurkeztutako marken eta inskribatutako
atleten guztizko kopuruaren arabera.

Atletek 2023 eta/edo 2024 denboraldietan lortutako markak egiaztatuz parte hartu ahal izango
dute. Atleta batek eskatutako gutxieneko marka ez badu, federazioari justifikazioa bidali
beharko dio eta parte hartzea aztertuko da.

Atleta bakoitzak 3 saiakera egingo ditu proba bakoitzeko, eta 8 marka onenak dituzten atletak
mejorara pasatuko dira beste 3 saiakera eginez.

BERRESPENAK

Ez da baieztapenik egingo; atletak probako epailearengana aurkeztu beharko dira, “PISTARA
IRTETEA” bezala adierazitako orduan. lIrteera-zerrendak lehiaketaren aurreko ostegunean
(MARTXOAK 7) argitaratuko dira.

Tresnak homologatzeko, proba bakoitza programatuta dagoen ordua baino 75 minutu lehenago
entregatu beharko dira.



DORTSALAK

Ez da dortsalik gabeko atletarik onartuko, atletek Lurralde Federazioetatik erretiratu ahal izango
dute KLUBETAN BANATU EZ BADIRA.

PROBEN ORDUTEGIA ETA PISTARA ATERATZEA

Martxoak 9 (LARUNBATA/goizez)

Salida Pista Hora prueba PRUEBA
9:30 10:00 Emakumezkoen Mailua (Kategoriak guztiak)
10.30 11:15 Gizonezkoen Mailua (Kategoriak guztiak)
12:00 12.30 Emakumezkoen Diskoa ( Kategoriak guztiak)

Martxoak 9 (LARUNBATA/arratsaldez)

Salida Pista Hora prueba PRUEBA
14:30 15:00 Gizonezkoen Diskoa ( Kategoriak guztiak)
16.00 16:30 Gizonezkoen xabalina (Kategoriak guztiak)

17:30 18.00 Emakumezkoen xabalina (Kategoriak guztiak)




